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Notice     : Information de l’utilisateur  
VEINAMITOL 1g, poudre pour solution buvable

Troxérutine

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.
Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupuleusement les informations fournies
dans cette notice ou par votre médecin ou votre pharmacien.
 Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
 Adressez-vous à votre pharmacien pour tout conseil ou information.
 Si vous ressentez l’un des effets indésirables, parlez-en à votre médecin ou votre pharmacien.

Ceci s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

 Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous
vous sentez moins bien après 5 jours. 

Que contient cette notice :
1. Qu’est-ce que Veinamitol et dans quel cas est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations à connaître avant d’utiliser Veinamitol?
3. Comment utiliser Veinamitol?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels.
5. Comment conserver Veinamitol?
6. Contenu de l’emballage et autres informations.

1. Qu’est-ce que Veinamitol et dans quel cas est-il utilisé ?

Veinamitol fait partie du groupe des veinotropes et capillotropes.

Veinamitol est indiqué dans le traitement des symptômes liés à une insuffisance veineuse chronique,
tels que jambes lourdes et douloureuses et sensation de gonflement, et de la crise hémorroïdaire non
compliquée  (absence  de  thrombose  ou  d'étranglement  hémorroïdaires  et  d'autres  maladies  ano-
rectales).
Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous
sentez moins bien après 5 jours.

2. Quelles sont les informations à connaître avant d’utiliser Veinamitol?

Une bonne hygiène de vie est à la base du traitement des troubles de la circulation veineuse.

N’utilisez jamais Veinamitol
Si  vous  êtes  allergique  à  la  substance  active  ou  à  l’un  des  autres  composants  contenus  dans  ce
médicament mentionnés dans la rubrique 6.

Avertissements et précautions
Adressez-vous à votre médecin ou pharmacien avant de prendre d’utiliser Veinamitol. 

Ne prenez pas ce médicament pendant plus de 3 mois sans consulter votre médecin.

Autres médicaments et Veinamitol
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Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Veinamitol avec des aliments et boissons
Sans objet.

Grossesse et allaitement
Aucun effet néfaste n'a été signalé.
On  conseille  toujours  d'éviter  de  prendre  des  médicaments  pendant  le  premier  trimestre  de  la
grossesse.
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte ou planifiez une grossesse,
demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien avant de prendre ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Aucun cas de modification de la vigilance n'a été rapporté.

3. Comment utiliser Veinamitol?

Veillez à toujours utiliser ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou les
indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprès de votre médecin ou pharmacien en cas
de doute.
Si aucune amélioration n'apparaît, veuillez consulter à nouveau votre médecin.

La dose recommandée est de

Insuffisance veineuse chronique
1 sachet (= 1 g) le matin pendant le repas.

Crise hémorroïdaire
3-4 sachets (= 3-4 g) selon l'avis du médecin.

Le contenu du sachet doit être dissous dans un ½ verre d'eau.
La solution reconstituée est limpide et de couleur jaune orangée.

Si vous avez utilisé plus de Veinamitol que vous n’auriez dû
Si vous avez utilisé ou pris trop Veinamitol, prenez immédiatement contact avec votre médecin, votre
pharmacien ou le Centre Anti-poison (070/245.245) 
Aucun surdosage n'a été signalé.

Si vous oubliez de prendre Veinamitol
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrêtez d’utiliser Veinamitol 
Si à l’arrêt du traitement les troubles persistent, consultez votre médecin traitant ou demandez conseil
à votre pharmacien.

Si vous avez d’autres questions sur l’utilisation de ce médicament, demandez plus d’informations à
votre médecin ou à votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels
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Comme tous les  médicaments,  ce médicament peut  provoquer  des effets  indésirables,  mais  ils  ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde. 

Des nausées peuvent parfois se produire; elles disparaissent si on prend le VEINAMITOL pendant les
repas.

Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre pharmacien. Ceci s’applique aussi 
à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez également déclarer 
les effets indésirables directement via 
Agence fédérale des médicaments et des produits de santé
Division Vigilance
EUROSTATION II
Place Victor Horta, 40/ 40
B-1060 Bruxelles
Site internet: www.afmps.be
e-mail: patientinfo@fagg-afmps.be. 

En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir davantage d’informations sur la sécurité 
du médicament.

5. Comment conserver Veinamitol?

Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.

Conserver à température ambiante (15 - 25° C).

N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption indiquée sur emballage après EX. La date de
péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

Ne  jetez  aucun médicament   au tout-à-l’égout  ni  avec  les  ordures  ménagères.  Demandez à  votre
pharmacien d’éliminer les médicaments que vous utilisez plus. Ces mesures contribueront à protéger
l’environnement.

6. Contenu de l’emballage et autres informations 

Ce que contient Veinamitol
La substance  active  est troxérutine. 
Les  autres  composants  sont  :  Mannitol.  –  Arôme  d’orange  synthétique  (dér.  42/889—41/322)  –
Saccharine sodique. 

Aspect de Veinamitol et contenu de l’emballage extérieur
VEINAMITOL, poudre pour solution buvable.
Boîtes de 14 et de 30 sachets contenant 1 g de poudre pour solution buvable.
Toutes les présentations peuvent ne pas être commercialisées.

Titulaire de l'Autorisation de mise sur le marché et fabricant
Titulaire de l’Autorisation de Mise sur le Marché 
NEGMA BENELUX sa/nv
Rue du Cours d’Eau 10
1428 Lillois
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Fabricant 
Laboratoires Macors 
Rue des Caillottes
Zl Plaine des Isles
89000 Auxerre
FRANCE

Numéro de l’Autorisation de Mise sur le Marché: 
BE131677

Mode de délivrance : Délivrance libre.

La dernière date à laquelle cette notice a été approuvée 08/2016.
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